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CUBA AL BUIO:

UN POPOLO IN GINOCCHIO TRA EMBARGO, PETROLIO
NEGATO E DIRITTI CALPESTATI

Venezuela sotto controllo USA, Messico paralizzato dalle sanzioni, Russia con i conti in rosso,

Iran in guerra: chi porta la luce ai 10 milioni di cubani?

Fatti verificati - Fonti attendibili - La voce della Democrazia Cristiana per i diritti dei cittadini cubani

di Dr. Giovanni Luigi Girotto | Segretario Nazionale Vicario — Dip. Diritti del Lavoro, DC | Capo Redattore Crisalide

«Una crisi energetica che potrebbe trasformarsi in crisi umanitaria.»

Geopop - Reuters - Associated Press, marzo 2026

L'Avana, 1 aprile 2026 — Il 16 marzo 2026 tutta Cuba ¢é rimasta senza elettricita. Dieci milioni di
persone al buio per 30 ore consecutive. Non ¢ stato un incidente: ¢ il settimo blackout nazionale in 18
mesi. Il Venezuela — storico fornitore di 30-35.000 barili al giorno — non ¢'¢ pit dopo il rapimento di
Maduro da parte degli USA a gennaio. Il Messico ¢ paralizzato dalle sanzioni americane. La Russia
manda una petroliera ogni tre mesi — non basta. L'Iran ¢ in guerra. Cuba dipende per il 60% dalle
importazioni energetiche e ora non riesce a importare quasi nulla. La Democrazia Cristiana racconta i
fatti che 1 media italiani non stanno raccontando abbastanza.

¢ 1. IL BLACKOUT DEL 16 MARZO: UNA NAZIONE CHE CROLLA

I1 16 marzo 2026 la compagnia statale Unién Eléctrica de Cuba (UNE) ha confermato la disconnessione totale

del Sistema Energetico Nazionale (SEN): l'intera isola ¢ rimasta senza corrente. Ospedali costretti ai generatori
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di emergenza. Trasporti bloccati. Comunicazioni interrotte. Cibo nei frigoriferi che marcisce. Acqua che non

arriva perché le pompe non funzionano. Malati che aspettano interventi rimandati a data da destinarsi.

Non ¢ la prima volta. Dall'inizio del 2026 Cuba ha ricevuto solo due carichi di petrolio. I1 30 marzo ¢ arrivata una

petroliera russa nel porto di Matanzas la Anatoly Kolodkin — con circa 100.000 tonnellate di greggio,
730.000 barili. Ma il presidente Diaz-Canel stesso ha avvertito: «non sara sufficiente a risolvere la crisi». Gli

esperti confermano: quel quantitativo copre pochi giorni di fabbisogno nazionale (Juorno, 31 marzo 2026).

"Sette blackout in 18 mesi. Milioni di persone senza elettricita per oltre 24 ore. Ospedali, scuole,
industrie paralizzate."

A L'Avana l'accumulo di rifiuti nelle strade ha raggiunto livelli critici: solo il 40% dei mezzi di raccolta ¢
operativo per mancanza di diesel. Le principali compagnie aeree internazionali hanno sospeso i voli per
I'impossibilita di rifornirsi negli scali cubani. Cuba dipende per circa il 60-65% dalle importazioni energetiche e
produce autonomamente solo il 40%, con un sistema di centrali termoelettriche vecchio di decenni e soggetto a
guasti continui (Business.it, UNINT, 2026).

¢ I1. PERCHE CUBA NON HA PIU PETROLIO: I TRE FORNITORI SCOMPARSI

Il Venezuela — lo storico alleato:

Per anni Cuba ha ricevuto dal Venezuela 30-35.000 barili di petrolio al giorno, in cambio di medici, insegnanti e
supporto politico. Era il pilastro dell'approvvigionamento energetico dell'isola. A gennaio 2026, con la cattura del
presidente Nicolds Maduro da parte degli USA e il cambio di controllo sulle risorse venezuelane, quel flusso si &
praticamente azzerato. Il Venezuela € ora sotto I'influenza diretta di Washington e non puo pit fornire petrolio a
Cuba senza rischiare sanzioni durissime (Geopop, MasterX [ULM, 2026).

Il Messico — Pemex sotto sanzioni:

La compagnia petrolifera statale messicana Pemex era diventata un fornitore alternativo di Cuba. L'ordine
esecutivo del 29 gennaio 2026 dell'amministrazione Trump ha sanzionato direttamente le compagnie che
continuano a esportare petrolio verso Cuba, Pemex inclusa. Il risultato: un vero e proprio blocco navale de facto. Il

Messico, per non perdere accesso al mercato americano, ha dovuto interrompere le forniture (MasterX IULM, 30
marzo 2026).

"Da tre mesi l'isola non riesce a importare petrolio, limitando non solo la sovranita di Cuba ma anche
quella di altri paesi.”

La Russia — un aiuto insufficiente:

Mosca e L'Avana sono alleate storiche sin dalla Guerra Fredda. Ma la Russia ¢ impegnata militarmente in Ucraina,
sotto sanzioni occidentali e con risorse energetiche distribuite tra decine di clienti. La petroliera russa del 30 marzo
¢ il terzo carico dell'intero 2026: un intervallo di mesi tra una consegna e l'altra in un Paese che consuma ogni

giorno migliaia di barili. Mosca non pudé — o non vuole — impegnarsi in modo strutturale (Juorno, 31 marzo).
L'lran — in guerra:
L'Tran era emerso come possibile fornitore alternativo per Cuba. Dal 28 febbraio 2026, con I'avvio dell'Operazione

Epic Fury da parte di USA e Israele, 1'Iran ¢ in guerra. Le sue esportazioni di petrolio sono quasi azzerate. Lo

Stretto di Hormuz ¢ bloccato. Teheran non puo fornire nulla a nessuno (Crisalide, articoli precedenti).
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¢ 111. LA GEOPOLITICA DIETRO IL BUIO: CUBA COME PEDINA

Cuba si trova a meno di 150 chilometri dalle coste della Florida ed ¢ al centro delle principali rotte tra Atlantico e
Golfo del Messico. Ogni giorno passano da li traffici commerciali, energetici e militari diretti verso i porti

statunitensi e il Canale di Panama. Washington ha sempre considerato Cuba parte della propria sfera di influenza.

I1 28 marzo Trump ha dichiarato: «Cuba & la prossima» — dopo aver ricordato il successo della cattura di
Maduro in Venezuela. Ha definito Cuba una «nazione fallita» con «una leadership corrotta e pessima» e ha
aggiunto: «Che riescano o meno a trovare una nave di petrolio, non fara alcuna differenza». Washington ha chiesto
apertamente le dimissioni di Diaz-Canel (MasterX [ULM, 30 marzo 2026).

"Cuba é tornata al centro della competizione tra grandi potenze: mentre i media mostrano blackout e
proteste, le persone e i loro bisogni scompaiono dalla scena."”

Nel frattempo il blocco navale de facto imposto dall'ordine esecutivo di gennaio non colpisce solo il regime:
colpisce bambini, anziani, malati. Ospedali che funzionano a singhiozzo. Medicinali che non arrivano. Cibo che
non si distribuisce perché i trasporti sono fermi. Persino alcuni Paesi alleati o neutrali — come I'Ecuador — hanno

espulso gli ambasciatori cubani sotto pressione americana (PerSempreNews, 29 marzo 2026).

& 1V. CHI PAGA IL PREZZO: 1 CITTADINI CUBANI

I dati sulla popolazione cubana sono drammatici ¢ documentati da Reuters, Associated Press e dalle analisi
dell'Universita UNINT Roma:

* Cuba ha perso oltre il 10-15% dei suoi abitanti negli ultimi cinque anni: fuga di massa verso USA ed
Europa.

+ [1 16 marzo: blackout totale di 30 ore consecutive per oltre 10 milioni di persone.

* Molte aree dell'isola registrano interruzioni di 15-20 ore al giorno.

+» Solo il 40% dei mezzi di raccolta rifiuti ¢ operativo a L'Avana,

» Gli ospedali operano in regime di emergenza costante: interventi rimandati, test sospesi.

* Le principali compagnie aeree hanno sospeso i voli per impossibilita di rifornimento.

* Cuba riceve solo il 40% dell'energia necessaria: fabbriche, trasporti, distribuzione alimentare fermi.

* La libreta de abastecimiento — il documento che regola la distribuzione mensile di cibo — non riesce pit a

garantire le quantitd minime.

* Inflazione galoppante, repressione politica, proteste di piazza crescenti.

La crisi sociale ¢ palpabile e documentata. 11 2026, come scrivono gli analisti di PerSempreNews, «si
configura come I'anno zero» per Cuba.

¢ V. LA POSIZIONE DELLA DEMOCRAZIA CRISTIANA

La Democrazia Cristiana guarda alla crisi cubana con la lente della Dottrina Sociale della Chiesa ¢ della
tradizione umanistica che ispira il nostro partito. Non lo fa per fare propaganda politica: lo fa perché la dignita

della persona umana non ha bandiera politica.

Diciamo cose che alcuni non vogliono sentire, con la stessa chiarezza con cui le diciamo su Iran, NATO e
Italia:
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1. Sul regime di L'Avana. La DC non difende il regime di Diaz-Canel. Un governo che reprime i propri cittadini,
impedisce la libertd di stampa e non consente elezioni libere non & compatibile con i valori cristiano-democratici.

Il problema di Cuba non ¢ solo I'embargo americano: ¢ anche un sistema politico che ha fallito i propri cittadini.

2. Sull'embargo americano. L'embargo degli Stati Uniti — in vigore dal 1962 — colpisce in modo
indiscriminato la popolazione civile. Usare l'energia come arma contro bambini, malati e anziani non ¢ una
politica democratica: ¢ una politica che viola i diritti umani fondamentali. Il diritto internazionale ¢ chiaro: le

sanzioni non possono produrre crisi umanitarie deliberate.

3. Sui diritti dei cittadini cubani. I cubani hanno il diritto all'elettricita, all'acqua potabile, alle cure mediche, al
cibo. Questi non sono diritti politici: sono diritti umani fondamentali riconosciuti dalla Dichiarazione Universale
del 1948. Chi li nega — che sia Washington con I'embargo o L'Avana con la repressione — risponde davanti alla

storia e davanti a Dio.

4. Sul ruolo dell'ltalia e dell'Europa. L'lItalia e 1'Unione Europea hanno la responsabilita di farsi voce di una
soluzione diplomatica che metta al centro i diritti dei 10 milioni di cubani. Non € neutrale restare in silenzio
mentre una popolazione civile viene usata come pedina geopolitica. De Gasperi insegna: la politica estera italiana

deve avere una voce morale, non solo interessi strategici.

"La pace non é assenza di guerra: é presenza di giustizia. E la giustizia comincia dal rispetto della
dignita di ogni essere umano, anche di chi vive a 150 chilometri dalla Florida."

& CHIUSURA: LA LUCE CHE NESSUNO ACCENDE

Cuba ¢ al buio. Non metaforicamente: fisicamente, ogni giorno, per ore. Dieci milioni di persone che vivono senza
sapere quando tornera la corrente, se il frigorifero potra conservare il cibo, se l'ospedale avra abbastanza gasolio
per il generatore d'emergenza.

11 Venezuela non c'¢ pit. [l Messico ¢ bloccato dalle sanzioni. La Russia manda una petroliera ogni tre mesi. L'Tran

¢ in guerra. E Washington — invece di aprire uno spazio diplomatico — dichiara che Cuba ¢é «la prossima» dopo il

Venezuela.

La Democrazia Cristiana chiede all'Italia, all'Europa e alla comunita internazionale di fare tre cose

concrete:

1. Aprire un canale umanitario garantito per la fornitura di energia e medicinali alla popolazione cubana,
indipendentemente dalle posizioni politiche.

2. Avviare un processo diplomatico multilaterale con la mediazione del Vaticano, gia protagonista nel
2014-2015 — per trovare una soluzione che rispetti i diritti dei cubani e non li usi come strumento di pressione
geopolitica.

3. Chiedere a L'Avana — con la stessa fermezza con cui si chiede a Washington di rivedere l'embargo — il

rispetto delle liberta fondamentali dei propri cittadini: liberta di espressione, di stampa, di riunione.

«Perché cessi il fragore delle bombe, tacciano le armi e si apra uno spazio di dialogo,

nel quale si puo sentire la voce dei popoli.»
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Quella voce & anche la voce dei cubani. E ora di ascoltarla,

4 FONTI VERIFICATE
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